
en sus citas regulares de salud de la mujer, tratamos los 
síntomas de los problemas de salud ordenando pruebas,
imágenes médicas y medicamentos.

Sin embargo, lo que realmente te mantiene saludable son 
las cosas que haces para cuidarte en casa. En las visitas 
médicas regulares no tenemos el tiempo para la educación 
que necesita para aprender a cuidarse y mantenerse 
saludable.

Si está interesado en hacerse cargo de su propia salud, 
prevenir problemas de salud y tratar las causas 
fundamentales de cualquier problema de salud, podemos 
programar visitas adicionales para brindarle la educación y 
el apoyo que necesita.

Ginecología de Sun River 
Health

Los miércoles por la noche en el Family Partnership 
Center, a partir de las 5 p. m., tenemos citas de 

educación para la salud donde puede discutir sus 
propios problemas de salud personales y aprender 

sobre las medidas de estilo de vida que puede tomar
para mantenerse saludable

 


